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Ostern: 
Skitouren in der weissen Silvretta (4 Tage) 

 
 
Eine wunderschöne Rundtour im Grenzgebiet Schweiz-Österreich. Wir besteigen attraktive Skigipfel, genies-
sen die grandiosen Panoramen und erfreuen uns an den herrlichen Abfahrten über die weiten Gletscher der 
Silvretta. Vier wirklich interessante Skitourentage mit echter österreichischer Gastfreundschaft in den komfor-
tablen Hütten. 
 
 
Programm: 
Freitag 02.04.2010: Wir treffen uns um 12.00 Uhr beim Bahnhof Guarda im Unterengadin. Durch das Val 
Tuoi steigen wir gemütlich zur Tuoihütte (2250m) auf, ca. 3 ½ Std. 
Samstag 03.04.2010: Ein schöner Aufstieg führt uns über das Jamjoch hinauf auf die Hintere Jamspitze 
(3156m), ca. 3 ½ Std. Auf dem Gipfel geniessen wir eine prächtige Aussicht auf weite Teile der Ostalpen. 
Herrliche Abfahrt über den Jamtalferner bis auf ca. 2600 Meter über Meer. Hier montieren wir ein noch einmal 
die Felle und steigen zur Tirolerscharte (2935m) auf, ca. 1 Std. Rassige Abfahrt Wiesbadner Hütte (2443m).  
Sonntag 04.04.2010: Skitour über den Ochsentaler-Gletscher auf den wohl bekanntesten Gipfel in der Silv-
retta, den 3312 Meter hohen Piz Buin, Aufstieg ca. 4 Std. Abfahrt über den Silvretta-Gletscher zur Silvretta 
Hütte (2341m). 
Montag 05.04.2010: Mit der Tour auf den Gletscherchamm (3173m), verabschieden wir uns aus diesem herr-
lichen Skitourengebiet, Aufstieg ca. 3 ½ Std. Wunderschöne und lange Abfahrt nach Klosters, wo wir um ca. 
15.00 Uhr diese interessante Ostertour beenden. 
 
 
Allgemeine Informationen: 
Anforderungen: Diese Touren sind technisch mittel. Das heisst: Das Gelände auf diesen Touren ist vorwie-
gend mässig steil, die Abfahrten sind einfach bis mittelschwierig mit einigen kurzen, steileren Passagen. Die-
se Touren erfordern keine alpintechnische Erfahrung. Sicheres Skifahren im Tiefschnee und Kondition für 
Aufstiege bis 5 Stunden sind jedoch Voraussetzung. 
Gruppengrösse: max. 6 TeilnehmerInnen pro Bergführer 
Top. Karten: LK 1:50'000 Blatt 249S Tarasp / Blatt 248S Prättigau 
Unterkunft und Essen: Halbpension mit Massenlager in guten Berghütten. Lunch bringen Sie selber mit. 
Den Marschtee erhalten Sie von uns. 
Versicherung: Eine ausreichende Unfallversicherung ist Sache der TeilnehmerInnen. Wir empfehlen den 
Gönnerbeitrag der REGA. 
Leistungen: Inbegriffen sind Führung und Halbpension. Nicht inbegriffen sind Zwischenverpflegung sowie 
sämtliche Reise- und evtl. Taxispesen. Wenn Sie nicht Mitglied im SAC oder einem anderen Alpenverein 
sind, bezahlen Sie auf den Hütten einen Übernachtungsaufpreis von ca. CHF 10.-- pro Nacht. Für Ihre per-
sönlichen Bedürfnisse in der Wiesbadner-Hütte empfehlen wir Ihnen, einen Betrag in Euro mitzunehmen. 



 

 
 

Ausrüstungsliste: 
 
Übliche warme Skitourenbekleidung Tourenski (gut präpariert / gewachst) Klebfelle, Harscheisen 
Sturmfeste Jacke und Sturmhose Skistöcke 
Skitourenschuhe Lawinenverschütteten-Suchgerät (LVS) 
Rucksack Lawinenschaufel 
Warme Handschuhe, Mütze, Sonnenhut Lawinensonde 
Reservewäsche, Toilettenartikel Steigeisen mit Antistoll 
Gute Sonnenbrille, Sonnencrème, Lippenschutz Anseilgurt mit 2 HMS-Karabinern 
Trinkflasche für Marschtee (wenn möglich Thermos) Sebstsicherungsschlinge 
Lunch, Taschenmesser Alpenvereinsausweis (sofern Mitglied)  
Hüttenschlafsack Halbtax-Abonnement oder GA (sofern vorhanden) 
Stirnlampe Kleine Apotheke (Heftpflaster, elast. Binde etc.) SAC- oder  
 
 
Tourenski, Klebfelle Harscheisen, LVS, Anseilgurt, Steigeisen und Pickel können Sie bei uns mieten. 
Mietpreise: Ski, Felle, Harscheisen CHF 110.--, LVS CHF 30.--, Anseilgurt/Steigeisen je CHF 15.-- 
 
Bitte bestellen Sie Ihr Mietmaterial bis spätestens 3 Tage vor Kursbeginn im Büro von Montanara. 
Telefon: +41 41 878 12 59 / Mail: info@montanara.ch 
 
Der Bergführer wird Ihnen das bestellte Mietmaterial zum Treffpunkt mitbringen. Die Mietkosten können am Ende des 
Kurses bar an den Bergführer bezahlt werden. 
 


